Instructie kamp 18 t/m 20 juli

Hieronder vind u wat meer informatie over het instructie kamp. Dit kamp duurt 3 dagen inclusief
overnachtingen. Een kleine sfeer impressie wat we gaan doen die dagen.

e Spring les, hier gaan we dieper in op de
springtechnieken om een parcours te springen en
oefeningen om je pony goed door te trainen ter

voorbereiding van een wedstrijd.

e Dressuur les, hier gaan we dieper in op de rijtechnieken |
om een goede dressuurproef te rijden en hoe je, je pony
goed door kan trainen ter voorbereiding van een dressuurwedstrijd.

e Houding en zit, balans les.

e Toiletteren van je pony, hier leer je hoe je kan zorgen dat je pony netjes verzorgd voor de
dag komt. Denk aan manen trekken, opscheren, bij knippen.

e Een mooie buitenrit door de bossen, doordat iedereen goed kan rijden kunnen we kleine
bospaadjes op en lekker galopperen.

e Longeer les. Leer hoe je, je pony enkel of dubbel kan longeren.

e Natuurlijk is er ook tijd om leuke dingen te doen met elkaar.

e Deze dagen zijn geheel verzorgd inclusief eten drinken en slapen. Wij houden bijvoorbeeld

een heerlijke bbg.

e kosten: 140 p.p als je je eigen/verzorg pony mee wilt nemen dan kan dat.

T s et gg

De opgave start op zaterdag 16 april tijdens onze spring wedstrijd. U kunt zich opgeven op dezelfde
plaats als de inschrijving van de wedstrijd.
Na deze dag kunt u zich ook opgeven via de website of bij Inge/ Audrey.

Dit kamp gaat door bij voldoende deelname, geef je snel op want vol = vol



